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Le parcours Apprendre Autrement � De quoi s’agit-il ?
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Le parcours Apprendre Autrement � A qui ça s’adresse ?
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Le parcours Apprendre Autrement � Qu’est-ce qu’on a fait ?

Une stratégie sur plusieurs axes d’action
1 Donner du recul et du sens :

Problèmes directeurs concrets.
Travaux pratiques en maths & physique.
Ordre progressif (et inhabituel) des concepts.

2 Pallier à l’incompréhension de l’écrit (ou d’un cours structuré)
3 Oser le “computational thinking”
4 Oser le multi-disciplinaire
5 Pratiquer un entraînement régulier
6 Une nouvelle façon d’évaluer
7 Accompagner les étudiants
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Le parcours Apprendre Autrement � Qu’est-ce qu’on a fait ?

Une stratégie sur plusieurs axes d’action
1 Donner du recul et du sens
2 Pallier à l’incompréhension de l’écrit (ou d’un cours structuré) :

Supports interactifs, applets. Expérimentations numériques.
Origine de l’abstraction & aspect dynamique des concepts.
Mini-débats scientifiques.

3 Oser le “computational thinking”
4 Oser le multi-disciplinaire
5 Pratiquer un entraînement régulier
6 Une nouvelle façon d’évaluer
7 Accompagner les étudiants
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Le parcours Apprendre Autrement � Qu’est-ce qu’on a fait ?

Une stratégie sur plusieurs axes d’action
1 Donner du recul et du sens
2 Pallier à l’incompréhension de l’écrit (ou d’un cours structuré)
3 Oser le “computational thinking” :

La programmation apporte rigueur de pensée et d’expression
et assoit la logique dans un cadre concret.

4 Oser le multi-disciplinaire
5 Pratiquer un entraînement régulier
6 Une nouvelle façon d’évaluer
7 Accompagner les étudiants

François Vigneron, Monique Margulies, Franck Monmasson, UPEC Apprendre Autrement



Le parcours Apprendre Autrement � Qu’est-ce qu’on a fait ?

Une stratégie sur plusieurs axes d’action
1 Donner du recul et du sens
2 Pallier à l’incompréhension de l’écrit (ou d’un cours structuré)
3 Oser le “computational thinking”
4 Oser le multi-disciplinaire :

Synchronisation Maths-Physique-Informatique (notations, progression).
UE “Démarche expérimentale” : projets multi-disciplinaires co-encadrés
incorporant analyse, modélisation, expérimentations numérique
et pratique, synthèse, rapport et exposé.
Lien UE Techniques d’expression (en cours).

5 Pratiquer un entraînement régulier
6 Une nouvelle façon d’évaluer
7 Accompagner les étudiants
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Le parcours Apprendre Autrement � Qu’est-ce qu’on a fait ?

Une stratégie sur plusieurs axes d’action
1 Donner du recul et du sens
2 Pallier à l’incompréhension de l’écrit (ou d’un cours structuré)
3 Oser le “computational thinking”
4 Oser le multi-disciplinaire
5 Pratiquer un entraînement régulier :

Calcul: notion de la semaine, entraînement autonome WIMS.
Maths & physique: devoirs hebdomadaires.

6 Une nouvelle façon d’évaluer
7 Accompagner les étudiants

François Vigneron, Monique Margulies, Franck Monmasson, UPEC Apprendre Autrement



Le parcours Apprendre Autrement � Qu’est-ce qu’on a fait ?

Une stratégie sur plusieurs axes d’action
1 Donner du recul et du sens
2 Pallier à l’incompréhension de l’écrit (ou d’un cours structuré)
3 Oser le “computational thinking”
4 Oser le multi-disciplinaire
5 Pratiquer un entraînement régulier
6 Une nouvelle façon d’évaluer :

Exiger des compétences réalistes.
Définir clairement et publiquement les attendus.
Utiliser l’évaluation comme un outil de travail.

7 Accompagner les étudiants
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Le parcours Apprendre Autrement � Qu’est-ce qu’on a fait ?

Une stratégie sur plusieurs axes d’action
1 Donner du recul et du sens
2 Pallier à l’incompréhension de l’écrit (ou d’un cours structuré)
3 Oser le “computational thinking”
4 Oser le multi-disciplinaire
5 Pratiquer un entraînement régulier
6 Une nouvelle façon d’évaluer
7 Accompagner les étudiants :

Entretien individuel lors de l’inscription au parcours.
Suivi par enseignant référent.
Partenariat avec l’association / .
Accompagnement individuel (mentorat)

et collectif (ateliers, événements).
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Le parcours Apprendre Autrement � Est-ce que ça marche ?
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Cet exposé : Pour nous contacter :

francois.vigneron@u-pec.fr
margulies@icmpe.cnrs.fr

Un article (soumis) :

https://www.dropbox.com/s/xf59z552sgv7vym/AA.pdf?dl=0

https://www.dropbox.com/s/xf59z552sgv7vym/AA.pdf?dl=0


Explication détaillée des axes d’action � 1. Donner du recul et du sens
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Explication détaillée des axes d’action � 2. Pallier à l’incompréhension de l’écrit

La “numérisation” du cours (supports interactifs, applets) permet de:
1 Capter l’attention : un gadget animé et coloré, c’est familier. . .

on casse le réflexe pavlovien “ignorer le prof incompréhensible”.
2 Convaincre de l’exactitude des maths “au caractère près”:

sin(2x + 3) 6= sin(2x) + 3.

3 Réaliser des expérimentations numériques (en direct).
4 Prendre le temps de suivre le chemin de l’origine de l’abstraction:

exemple: comment introduire l’algèbre linéaire ?

5 Mettre en évidence l’aspect dynamique des concepts.
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Explication détaillée des axes d’action � 2. Pallier à l’incompréhension de l’écrit
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Explication détaillée des axes d’action � 2. Pallier à l’incompréhension de l’écrit
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Explication détaillée des axes d’action � 3. Oser le “computational thinking”

La programmation apporte rigueur de pensée et d’expression et assoit la
logique dans un cadre concret.

1 Syntax Error, Line 13, undefined operation
2 De même qu’un programme “fait” quelque chose, une preuve

mathématique doit s’accompagner d’un progrès dans la vérité.
3 Ecrire un algorithme pour répondre à un problème

Un sapin a 50cm. Il pousse de 50cm par an. On veut le
couper quand il aura 2m. Ecrivez un programme qui
indique quand couper le sapin.

Gradation naturelle des réponses, de print("dans 3 ans") à un
code automatisé paramétrable qui peut traiter toute la classe des
problèmes analogues.
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Explication détaillée des axes d’action � 3. Oser le “computational thinking”

François Vigneron, Monique Margulies, Franck Monmasson, UPEC Apprendre Autrement



Explication détaillée des axes d’action � 4. Oser le multi-disciplinaire

1 Synchronisation Maths-Physique-Informatique (notations,
progression).

2 UE “Démarche expérimentale” :
projets multi-disciplinaires co-encadrés.

Deux ou trois “séquences” (=projets) par semestre :
problème physique,
modélisation mathématique,
expérience réelle,
expérience numérique,
debriefing,
rédaction de rapport (à la maison),
soutenance.
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Explication détaillée des axes d’action � 4. Oser le multi-disciplinaire
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Explication détaillée des axes d’action � 4. Oser le multi-disciplinaire

Mécanique du point & ordre inhabituel 
Prérequis mathématiques Mécanique du point 

Dimensions 

Notion de vecteur 
Notion de dérivée 

Energie mécanique (référentiel galiléen) 
lorsque l’Em se conserve 

      forces; lien qualitatif avec l’Ep 
      travail nul 
      vecteurs position et vitesse; Ec 
      conversion entre formes d’énergie 

Dynamique (référentiel galiléen) 
      vecteur accélération; PFD 

Produit scalaire 
Notion de primitives 
Notion d’équation 
différentielle 

Cinématique 
      accélération->vitesse->position 
      repères de projection 

Notions de calcul intégral 
Notions d’opérateur gradient 

Retour sur l’énergie  
      travail d’une force 
      Em et forces non conservatives 
      théorème de l’Ec 
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Explication détaillée des axes d’action � 4. Oser le multi-disciplinaire
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Explication détaillée des axes d’action � 4. Oser le multi-disciplinaire

Conlusion  

 Ordre habituel : 
ordre progressif en terme de concepts physiques 
cinématique -> dynamique -> énergie 

 Ordre inhabituel : 
ordre progressif en terme de concepts 

mathématiques 
                
 et de concepts physiques 

énergie mécanique -> dynamique -> 
cinématique -> …  

Réorganisation du cours de physiqueRéorganisation du cours de mécanique du point
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Explication détaillée des axes d’action � 5. Entraînement régulier
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Explication détaillée des axes d’action � 5. Entraînement régulier
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Explication détaillée des axes d’action � 6. Une nouvelle façon d’évaluer

1 Exiger des compétences réalistes.
2 Définir clairement et publiquement les attendus des contrôles.

3 Utiliser l’évaluation comme un outil de travail.
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Explication détaillée des axes d’action � 7. Accompagner les étudiants

Article 1 
association d’entreprises 

partenaire de l’UPEC

• accompagnement collectif :

4 ateliers
inclus dans le parcours L1-L2 SPI « Apprendre Autrement »

avec des professionnels niveau cadre (ingénieurs, cadres du recrutement …)

• accompagnement individuel : mentorat ou familial

• invitation à des évènements commun à tous les mentorés de l’association :
visite d’entreprise, atelier sur les évolutions professionnelles

François Vigneron, Monique Margulies, Franck Monmasson, UPEC Apprendre Autrement



Explication détaillée des axes d’action � 7. Accompagner les étudiants

L’ACCOMPAGNEMENT D’UN MENTOR
►  Etre accompagné jusqu’à ton insertion professionnelle en fonction de ton avancée dans les études :

Cycle 1 (CPGE, BTS, IUT, Licence) : mentorat avec un professionnel qui a fait le même parcours d’études que toi 
Cycle 2 (Master ou école) : mentorat avec un professionnel qui exerce le métier ou travaille dans le secteur vers lequel tu te diriges

Fréquence des échanges
- 1 fois par mois
- 1 rencontre minimum par an

T’appuyer dans ton insertion professionnelle
- Mieux connaître les débouchés professionnels liés à 

ta filière d’étude
- Être plus efficace dans ta recherche d'opportunités 

professionnelles (stage / alternance / emploi)

Te soutenir moralement
- Croire davantage en ta capacité à 

réussir tes études
- Maintenir ta motivation

T’accompagner à chaque étape de tes études
- Travailler de manière plus méthodique
- Te conseiller dans tes choix d’orientation (choix d’

école / de filière / de spécialisation)

L’accompagnement par un mentor
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